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Comitato Scientifico e Comitato Organizzatore:
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Convegno

Marted: 17 Novembre 2026
ore 8:30 - 18:00

Palazzo della Borsa

. “Tramedicura:
impegno tra Scienza, Etica ¢ Territorio”

Promuovere una cultura

del benessere, attraverso spazi
di relazioni sane e costruttive.
Sensibilizzare sullimportanza
della sicurezza come condizione
necessaria per il benessere
individuale e collettivo. Riflettere
sulle forme di prevenzione di ogni
forma di violazione dei diritti umani

Associazione Culturale

Con la partecipazione
straordinaria di

Emiliano Toso
Biologo, ricercatore,

ideatore del metodo
Translational Music,
compositore e musicista 432 Hz.
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Iscrizioni:

infermieri iscritti OPI Genova

sul portale Formazione,
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Programma

Ore 8.30 - Registrazione dei partecipanti
Ore 8.45 - Saluti Istituzionali
Introduzione dei lavori: Presidente OPl Genova Carmelo Gagliano

Ore 9.00

1. Etica della cura: la presain carico multiprofessionale
Alessandro Cataldo

. Le cure nel tempo e nello spazio - Antonio Guerci

Il corpo e il benessere - Mattia Giachino

. Spazi di dialogo - Promuovere le buone relazioni - Arturo Sica

. Il ruolo dei servizi di emergenza-urgenza: protocolli di accoglienza,
refertazione e gestione della violenza in Pronto Soccorso
Davide Trubini

Ore 11.00 Pausa

6. La presain carico integrata sul territorio

7. Latutela della donna - Floriana Lunardelli

8. Centri antiviolenza, case rifugio, Istituzioni e forze dell’ordine a
confronto: il lavoro di squadra

9. Benessere integrazione affettivo motoria attraverso la biodanza
Alessandra Puerari- Valentina Mazzoni

Esperienze: Bruna Crepaldi - Maura De Ferrari

Prevenire la violenza:

- nella scuola

- nei luoghi di lavoro

- nelle diverse realta

g1~ N

Ore 13.00 Pausa pranzo

15.30/17.00

Benessere e Linguaggio Musicale Emiliano Toso.

Emiliano Toso - Biologo, ricercatore, ideatore del metodo Translattional
Music, compositore e musicista 432 Hz.

Ore 18.00 - Chiusura dei lavori

Durante tutta la manifestazioni saranno esposte opere di artisti.
Saranno presenti i libri della Biblioteca Vivente.

“Ad un tratto la Vita ti trasporta in una nuova dimensione in cui puoi unire le tue piu grandi
passioni, Biologia e Musica, per creare qualcosa di magico per Te e per 'Umanita.”
In Armonia: un viaggio alla scoperta del sorprendente legame tra la musica e le nostre cellule.
Momenti di parole e musica a 432 Hz.
Attraverso le vibrazioni si favorisce il benessere fisico ed emozionale, le composizioni di
Emiliano Toso sono utilizzate da ospedali tra cui il San Raffaele di Milano, il Policlinico
Gemelli di Roma, I'Ospedale Salesi di Ancona, dove per la prima volta al mondo é stato
effettuato un intervento chirurgico con il pianoforte in sala operatoria.
In ogni incontro, dal vivo, si fa esperienza di qualcosa che va oltre cid che vediamo coi nostri
occhi o che sentiamo con le nostre orecchie; & un incontro di Cuori che vibrano alla stessa
frequenza, di cellule che risuonano all'unisono, di Anime che si riconoscono.
La musica, quell’energia che vibra dal Cuore, con I'obiettivo comune, quel desiderio profondo
di riuscire a vivere nell'autenticita e nella leggerezza.

Emiliano Toso

Ogni giorno migliaia di Infermieri entrano nella vita di ognuno di noi
senza sapere cosa succedera. Alcuni incontri cambiano la vita. Altri
entrano nel cuore per sempre. Qui vorremmo riflettere insieme per
sviluppare maggiore consapevolezza e contribuire a creare reti di
solidarieta per superare definitivamente ogni forma di prevaricazione
e violazione dei diritti.

Vogliamo raccontare lesperienza infermieristica, dare voce a infermieri,
studenti e cittadini, chiedere e sostenere il contributo di tutti.
Liniziativa vuole tenere alta l'attenzione sulla prevenzione, fornire
strumenti supportati dai metodi scientifici, valorizzare comportamenti
verso unetica del rispetto e creare reti territoriali di supporto.
Attraverso i professionisti infermieri si vuole promuovere una cultura
della cura, dellempatia e della relazione assistenziale, in linea con i
principi sostenuti dall'Ordine Professioni Infermieristiche.

Per informazioni:
Ordine degli Infermieri Piazza Dante 9/12 — Genova
e-mail: coberesi@opigenova.it - tel . 3400671320



